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Jeder Mensch ist Zeitzeuge

Am Autobiografie Festival in Heiden lasen elf Schreibende aus ihren notierten Erinnerungen

Das sechste Autobiografie Festival ging
am Samstag im Lindensaal in Heiden
iber die Biihne. Im Mittelpunkt standen
— wie der Titel der Veranstaltung «Aus
dem Leben lesen» ankiindigte — Aus-
schnitte aus von Laien geschriebenen
Lebensgeschichten und der Austausch
mit Autoren und Fachleuten.

Monica Dorig

Edith Schelbert hat mit Beobachtungs-
gabe, liebevoller Einordnung, «warmem
Ton, wunderbarem Blick» und priziser
Sprache ihre Schulzeit beschrieben. Am
Er6ffnungstag des Autobiografie Festivals
lauschten etwa zwei Dutzend Ohrenpaare
den Erinnerungen an die Sechziger- und
Siebzigerjahre, die so manche eigene Er-
fahrung wach Kkitzelten. Der emeritierte
Philosophieprofessor und Lyriker Georg
Kohler und die Schriftstellerin, wissen-
schaftliche Publizistin, Soziologin und Na-
turwissenschaftlerin Sabrina Habel gaben
der Autorin aufmunternde Riickmeldung:
«Unbedingt weiterschreiben!» Auch die
Zuhorer brachten sich in die Diskussion
ein. Sie erfuhren, dass die in Muotathal
aufgewachsene Wirts- und Bauerntoch-
ter nie Tagebuch geschrieben hat. Als sie
einmal ihr altes Schulhaus besucht habe,
seien Bilder aus ihrer Kindheit wach ge-
worden und sie habe begonnen, Anekdoten
aufzuschreiben. «Seither bin ich siichtig
nach dem Schreiben», gestand sie lachend.

Wertvolle Einordnung

So wie Edith Schelbert mit Lampenfieber
vorgelesen hat, trugen am Freitag und
Samstag weitere zehn Autorinnen und
Autoren ihre Lebenserinnerungen, meist
zum ersten Mal, offentlich vor. Die Lesun-
gen sind das Herzstiick des kleinen Festi-
vals, das zum sechsten Mal im schmucken
Saal der «Linde» stattfand. «Aus dem Le-
ben lesen» lautet der Veranstaltungstitel.
Besonders wertvoll sind fiir Schreibende
wie Zuhorende die Analysen der Fachleute
und der Dialog mit dem Publikum.

Motivation fiir das Festival ist neben der
Faszination fiir lebendige Geschichte die
verinderte Perspektive der Historiker,
wie David Aragai im Gesprich zusam-
menfasste: Friiher berichteten honorable
Minner, gesellschaftlich und politisch be-
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deutende Personlichkeiten aus ihrem Le-
ben und iiber Geschehnisse ihrer Zeit. Die
einfachen Leute und vor allem die Frauen
hatten keine Stimme. «Dabei konnten sie
am meisten vom Alltag zu ihren Lebzeiten
erzihlen.» Der Wert der «Oral History»
wurde schon linger erkannt und erlebt
fast einen Boom. In verschiedenen Pro-
jekten — von Senioren-Uni bis Familien-
zeitschrift — wird das autobiografische
Schreiben gefordert und gewiirdigt. Das
Autobiografie Festival motiviert Laien,
sich schriftstellerisch zu versuchen, denn:
«Jeder Mensch ist Zeitzeuge.»

Reiseberichte sind Autobiografien

Am Anfang des diesjihrigen Autobiografie
Festivals stand ein Impulsreferat von
Andreas Biirgi. Unter dem Titel, «Wenn ei-
ner eine Reise tut —ja, was dann?», blickte
der Germanist, Kunsthistoriker und Publi-
zist, der iiber Reiseberichte aus alter Zeit
promoviert hatte, auf die Geschichte der
Reiseliteratur. Denn auch Reiseberichte
sind Autobiografien. Die Reisenden do-
kumentierten ihre Erlebnisse, Eindrii-
cke und Entdeckungen — mit ihrem in-
dividuellen Blick. «Reisen sind Teil ihres
Lebens.» Die Zuhorenden staunten iiber
die fantastischen, oft von Zeichnungen
begleiteten Dokumentationen, die Rei-

Professor Andreas Biirgi gab einen {Jberblick iber die Reiseberichte vom 14. Jahrhundert bis zum Aufkommen der Tourismusindustrie. L(Bild: mo)

sende friiher heimbrachten. «Wenn einer
eine Reise tut — dann kann er was erzih-
len», heisst es. Vor einigen Jahrhunderten
scheint nicht alles wahr gewesen zu sein;
den Berichterstattern wurde jedoch gern
geglaubt — und manchmal auch nicht, wie
etwa Marco Polo, den man der Liige be-
zichtigte, weil er Kolportiertes korrigierte.
Andreas Biirgi spannte den Bogen vom
14. Jahrhundert iiber den armen Toggen-
burger Ulrich Briker (1735-1798), der
sich mit kurzen Reisen in der Region Aus-
zeiten von den Alltagsmiithen nahm und
das Erlebte niederschrieb, und ersten
wagemutigen Frauen, die nicht nur als
stumme Begleiterinnen mitreisten — etwa
Maria Sibylla Merian (1647 —1717), die
mit auf Surinam gezeichneten Insekten-
bildern ihren Lebensunterhalt bestritt —
bis zu den satirischen Texten von Mark
Twain (1839 —1910), der 1878 auch die
Schweiz durchwanderte. «Bis ins spite
20. Jahrhundert war Reisen hauptsichlich
Minnersache.» Mit der Zeit wandelte sich
Fiktion zu Tatsachenberichten, Fabelwe-
sen wichen der Wissenschaft, Phantasmen
der Authentizitit. Glaubwiirdigkeit wurde
oberstes Gebot.

Die Vorstellungen von der Welt, das Rei-
sen und das Erzidhlen davon verinderten
sich vor allem nach der Aufklirung im
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18. Jahrhundert und erst recht mit der Er-
findung des Pauschaltourismus a la Tho-
mas Cook (1808—1892) und dem Auf-
kommen der Tourismusindustrie Anfang
des 20. Jahrhunderts. Schon fiir Johann
Wolfgang von Goethe (1749 — 1832) war die
Fahrt nach Italien auch eine Reise zu sich
selber. «Heute sind Reiseberichte Ego-Do-
kumente», sagte Biirgi, im Zentrum stehe
die Personlichkeit des Verfassers.

Gespriich und Ausstellungsrundgang

Zwei weitere offentliche Veranstaltungen
rahmten das Festival: Am Samstag sprach
der Mitinitiator und Vereinsprisident,
der Volkskundler Alfred Messerli, mit
der Schweizer Regisseurin, Dramaturgin,
Produzentin und Autorin Katja Friih. Sie
ist die Erschafferin von Fernsehserien wie
«Liithi & Blanc». Nun hat sie mit 77 Jahren
ihren ersten Roman geschrieben — eine
Mischung zwischen Autobiografie und
Fiktion, wie sie sagt — iiber den Freitod
ihrer Mutter: «Vielleicht ist die Liebe so»
(Diogenes Verlag).

Am Sonntag fiihrte Ausstellungskurator
und Historiker David Aragai im Museum
Heiden durch die Sonderausstellung «Da-
gegenhalten! Carl Bocklis Karikaturen
gegen den Totalitarismus ... und was sie
heute zu sagen haben».




